
Pourquoi vivre en Fraternité ?  

 

De nombreuses personnes, vivant sincèrement dans la foi, ont le désir d'approfondir leur vie 

chrétienne, en consacrant plus de temps à la relation avec Dieu, en développant une véritable 

spiritualité et un engagement. 

 

Les religieux et religieuses ont choisi la vie communautaire à plein temps. Des communautés 

de laïcs se sont formées. Mais il existe aussi la possibilité de se mettre en fraternité : vouloir à 

plusieurs poursuivre une marche ensemble dans une recherche de Dieu et un objectif plus 

précis, en prenant les moyens de se rencontrer, de s'aider, de collaborer dans la vie spirituelle 

et dans l'action pastorale. 

 

Animés du même idéal, les membres d'une fraternité se retrouvent régulièrement, normalement 

chaque semaine, pour le partage de la parole de Dieu, la prière communautaire et la mise en 

œuvre d'actions apostoliques ou sociales. 

 

Les Fraternités du Saint Esprit, respectueuses des engagements personnels et des pastorales des 

divers diocèses, rassemblent depuis plus de 150 ans, sous la conduite de l'Eglise, ceux qui 

veulent mieux répondre aux inspirations de l'Esprit Saint. 

 


